
NOTAT 

Retningslinjer for alkohol i Norsk Journalistlag

Arbeidsutvalget mener det er bra for NJ å ha tydelige retningslinjer for alkohol i NJ, og at et slikt 
reglement bør vedtas av landsstyret og gjelde for alle arrangementer i regi av Norsk Journalistlag. 

Forslag til vedtak:  
• Norsk Journalistlag har følgende retningslinjer for alkohol: 

• NJ gir ikke alkohol som gave. 
• NJ serverer inntil tre alkoholenheter til middag på arrangementer (herunder kurs, møter, 

seminar og samlinger) der NJ er arrangør. 
• NJ tilbyr alltid et passende alkoholfritt alternativ. 
• NJ tilbyr ikke brennevin. 
• Det forventes at den som opptrer på arrangementer i kraft av sitt verv i NJ er bevisst rundt 

sitt forhold til alkohol. 
• Arbeidsutvalget kan vedta å fravike disse retningslinjene ved spesielle anledninger.
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