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Dagsorden for landsmøtet 2025: 

 
SAK 1: Åpning og konstituering av møtet 

• 1.01 Valg av ordstyrere 
• 1.02 Godkjenning av forretningsorden 
• 1.03 Godkjenning av delegater og innkalling 
• 1.04 Godkjenning av dagsorden 
• 1.05 Valg av protokollsekretærer 
• 1.06 Valg av tellekorps 
• 1.07 Valg av redaksjonskomiteer 

 
 SAK 2: Beretning 
 
 SAK 3: Regnskaper, revisjonsberetninger og desisjonsrapporter 

• 3.01 Regnskaper 2022 (Resultatregnskap, Kontrollkomiteens desisjonsrapport, 
Åpenhetsrapport, Pressens Arbeidsledighetskasse og Pressens Gravferdskasse) 

• 3.02 Regnskaper 2023 (Resultatregnskap, Kontrollkomiteens desisjonsrapport, 
Åpenhetsrapport, Pressens Arbeidsledighetskasse og Pressens Gravferdskasse) 

• 3.03 Desisjonsberetning 2023–2025 

 
SAK 4: Innkomne forslag 
 
SAK 5: Vedtekter 
 
SAK 6: Program 
 
SAK 7: Tiltaksplan 2025–2027 
 
SAK 8: Overordnede økonomiske mål for 2025-2027  
 
SAK 9: Valg 

• 9.01 Valg av landsstyre 2025-2027 
• 9.02 Valg av kontrollkomité 2025-2027 
• 9.03 Valg av valgkomité 2025-2027 
• 9.04 Utpeking av revisor 
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Sak 1: Åpning og konstituering av møtet 
Dag Idar Tryggestad (leder) åpnet landsmøtet. 
 
Sak 1.01 Valg av ordstyrere 
Forslagsstiller: Landsstyret  
Forslag #1100 
Landsstyrets forslag til ordstyrere landsmøtet 2025 
 
Landsstyret foreslo Sven Arne Buggeland (VG), Sonja Nordanger (Aller) og Berit Rekaa 
(NRK) som ordstyrere under Norsk Journalistlags landsmøte i 2025. 
 
Vedtak: Vedtatt 
 
Sak 1.02 Godkjenning av forretningsorden 
Forslagsstiller: Landsstyret 
Forslag #1200  
Landsstyrets forslag til forretningsorden landsmøtet 2025 
 
1.  Landsmøtet er åpent, med mindre det vedtas å behandle en sak for lukkede dører (§ 

22 c). Alle NJ-medlemmer har adgang til landsmøtet som tilhørere. 
 
2.  NJs leder åpner landsmøtet og leder møtet under konstitueringen. Landsmøtet velger 

følgende landsmøtefunksjonærer: 
• Tre ordstyrere 
• To protokollsekretærer 
• Redaksjonskomité(er) 
• Tellekorps (§ 22 a) 

 
3.  Ingen skal forlate landsmøtet uten innvilget permisjon. Permisjonssøknader skal så 

tidlig som mulig leveres direkte til ordstyrerne. 
 
4.  Protokollsekretærene har ansvar for føring av protokollen. I møteprotokollen innføres 

alle forslag og vedtak samt avstemninger. Ordstyrere og sekretærer skal i etterkant 
underskrive protokollen. 
 

5.  Begrensninger i taletid kan bestemmes av landsmøtet i hver enkelt sak (§ 22 c). Det 
kan fremmes forslag om endring i taletidsbegrensning fra både ordstyrerbordet og 
delegater. Ordinær taletid under landsmøtet er tre minutter per innlegg. Det gis 
anledning til to replikker per taler, samt svar fra taler – inntil ett minutt hver. Til 
forretningsorden kan ingen få ordet mer enn to ganger til hver sak. 
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6.  Landsmøtets delegater har møteplikt, stemmerett og talerett. I tillegg har ledere av 
NJs sentralt oppnevnte forhandlingsutvalg og konserntillitsvalgte møte- og talerett på 
landsmøtet. Leder av kontrollkomité og valgkomité har tale og forslagsrett på 
landsmøtet. 1. vara til landsstyret har møte- og talerett på landsmøtet. NJs 
sekretariatsleder og rådgivere har tale- og forslagsrett på landsmøtet (§ 38). 
 

7.  Forslag, unntatt de som gjelder forretningsorden, må leveres elektronisk (§ 22 c). 
Trekkes forslag skal dette gjøres skriftlig via møtesystemet. 
 

8.  Siste frist for inntegning av talere til den enkelte sak (strek) fastsettes av landsmøtet 
etter forslag fra ordstyrer. Alle forslag må være levert og referert fra talerstolen eller 
ordstyrerbordet og lagt inn i landsmøtesystemet før strek settes. Når strek er satt, kan 
forslag i saken ikke fremmes. 
 

9.  Votering skjer i hovedsak gjennom NJs landsmøtesystem, men kan også skje ved 
håndsopprekking med visning av stemmeskilt, eller på papir. 
 

10.Vedtak treffes om ikke annet følger av NJs vedtekter ved alminnelig flertall, unntatt 
ved vedtektsendring, hvor det kreves 2/3 flertall. Ved stemmelikhet betraktes et 
forslag som forkastet. Dersom 20 eller flere delegater krever det, skal avstemningen 
foretas skriftlig på papir (§ 22 c). 
 

11.Landsstyret har ikke stemmerett under behandlingen av beretning, regnskap, eller 
andre saker som angår ansvarsfrihet for landsstyrets tidligere vedtak (§ 22 c). 
 

12.Landsmøtet kan med 4/5 flertall blant samtlige stemmeberettigede i salen vedta å 
behandle saker som ikke er satt opp på sakslisten, såfremt saken ikke innebærer 
vedtektsendringer. Vedtak i slike saker krever 4/5 flertall blant samtlige 
stemmeberettigede i salen. Delegatene kan bare fremme forslag om vedtektsendring 
for de paragrafer som det allerede er fremmet endringsforslag til – og bare om det 
tema som endringsforslaget omhandler. 
 

13.Landsmøtet kan henvise forslag til redaksjonskomiteen. Komiteen kan ikke fremme 
nye saker for landsmøtet. 
 

14.Ved valg er benkeforslag tillatt, men kan bare gjelde kandidater som har sagt seg 
villige til å motta valg (§ 21). 

 
Valgreglement 
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1.  Det velges et tellekorps bestående av 6 medlemmer. Tellekorpset assisterer 
ordstyrerne under avstemninger. 
 

2.  Ved valg av en person er valget ikke avgjort før en av kandidatene har oppnådd mer 
enn halvparten av de avgitte stammer. Blanke, forkastede og avholdende stemmer 
regnes ikke med ved opptellingen av antall avgitte stemmer. 
 

3.  Dersom valget ikke blir avgjort ved første votering, holdes omvalg idet man for hver ny 
valgomgang utelater den kandidaten som fikk færrest stemmer ved den foregående 
votering til man står igjen med én kandidat. 

 
Vedtak: Vedtatt  

 
Sak 1.03 Godkjenning av delegater og innkalling 
Forslagsstiller: Landsstyret 
Forslag: #1300  
 
Vedtak: Delegater og innkalling godkjennes.  
 
Sak 1.04 Godkjenning av dagsorden 
Forslagsstiller: Landsstyret 
Forslag: #1400  
 
Dagsorden for landsmøtet 2025: 
 
SAK 1: Åpning og konstituering av møtet 

• 1.01 Valg av ordstyrere 
• 1.02 Godkjenning av forretningsorden 
• 1.03 Godkjenning av delegater og innkalling 
• 1.04 Godkjenning av dagsorden 
• 1.05 Valg av protokollsekretærer 
• 1.06 Valg av tellekorps 
• 1.07 Valg av redaksjonskomiteer 

 
 SAK 2: Beretning 
 
 SAK 3: Regnskaper, revisjonsberetninger og desisjonsrapporter 

• 3.01 Regnskaper 2022 (Resultatregnskap, Kontrollkomiteens desisjonsrapport, 
Åpenhetsrapport, Pressens Arbeidsledighetskasse og Pressens Gravferdskasse) 
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• 3.02 Regnskaper 2023 (Resultatregnskap, Kontrollkomiteens desisjonsrapport, 
Åpenhetsrapport, Pressens Arbeidsledighetskasse og Pressens Gravferdskasse) 

• 3.03 Desisjonsberetning 2023–2025 
 
SAK 4: Innkomne forslag 
 
SAK 5: Vedtekter 
 
SAK 6: Program 
 
SAK 7: Tiltaksplan 2025–2027 
 
SAK 8: Overordnede økonomiske mål for 2025-2027  
 
SAK 9: Valg 

• 9.01 Valg av landsstyre 2025-2027 
• 9.02 Valg av kontrollkomité 2025-2027 
• 9.03 Valg av valgkomité 2025-2027 
• 9.04 Utpeking av revisor 

 
Vedtak: Vedtatt  
 
 
Sak 1.05 Valg av protokollsekretærer 
Forslagsstiller: Landsstyret 
Forslag: #1400  
 
Landsstyrets forslag til protokollsekretærer: 
 
Landsstyret foreslår Inger Marie Bø og Juliane Strøm Killengreen som 
protokollsekretærer for landsmøtet 2025. 
 
Vedtak: Vedtatt  
 
 
Sak 1.06 Valg av tellekorps 
Forslagsstiller: Landsstyret 
Forslag: #1600 
 
Landsstyret foreslår et tellekorps bestående av følgende medlemmer: 
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Per Åsmund Reymert 
Kjetil Kopren Ullebø 
Jakob Arvola 
Guri Charlotte Wiggen 
Håvard Fossen 
Espen Børrestuen 
Vara: Erlynee Reinton 
 
Vedtak: Vedtatt  
 
Sak 1.07 Valg av redaksjonskomiteer 

Forslagsstiller: Landsstyret 
Forslag: #1701 
 
Landsstyrets forslag til redaksjonskomité for Tiltaksplanen: 
 
·       Margrethe Håland Solheim (Landsstyret og TV 2) foreslås som leder 
·       Disse foreslås som komitémedlemmer: 
·       Lars Døvle Larssen (Landsstyret og Amedia) 
·       Selma Joner (NJ Oslo og TV 2) 
·       Paul Sigve Amundsen (frilans)  
·       Hanne Bernhardsen Nordvåg (NRK Trøndelag) 
·       Pål Hellesnes, (Landsstyret) 
·       Eirik Meling (Sunnmørsposten og Polaris) 
·       Erik Fossen, (Bergens Tidende og Schibsted) 
 
Vedtak: Vedtatt  
 
Forslagsstiller: Landsstyret 
Forslag: #1700 
 
Landsstyrets forslag til Redaksjonskomité for Program, vedtekter og økonomi: 
 
·       Eirik Løkkemoen Bjerklund (Avisa Oslo, Amedia) foreslås som leder  
·       Disse foreslås som komitémedlemmer:  
·       Jørgen Braastad (Landsstyret og Schibsted) 
·       Janne B. Prestvold (Landsstyret og Polaris) 
·       Hedvig Idås (frilans) 
·       Atle Bjurstrøm (NRK) 
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·       Ida Louise Rostad (NJ Nord og NRK) 
·       Espen Moe Breivik (NJ Oslo og VG) 
 
Vedtak: Vedtatt  
 
Sak 2 Beretning 
Dag Idar Tryggestad la frem beretningen for 2023-2025 
 
Forslagsstiller: Landsstyret 
Forslag: #200  
 
 
Vedtak: Beretningen for 2023-2025 tas til orientering  
 
 
Sak 3 Regnskaper, revisjonsberetninger og desisjonsrapporter 
 
Sak 3.01 Regnskaper 2022 
Forslagsstiller: Landsstyret 
Forslag: #3100 
 
Regnskapet for 2022 godkjennes. Landsmøtet innvilger ansvarsfrihet for landsstyrets 
medlemmer. 
 
Vedtak: Vedtatt  
 
Sak 3.02 Regnskaper 2023 
Forslagsstiller: Landsstyret 
Forslag: #3200 
 
Regnskapet for 2023 godkjennes. Landsmøtet innvilger ansvarsfrihet for landsstyrets 
medlemmer. 
 
Vedtak: Vedtatt 
 
Sak 3.03 Desisjonsberetning 2023-2025 
Forslagsstiller: Landsstyret 
Forslag: #3300, fra Landsstyret  
 
Lars Løkkebø la frem kontrollkomiteens desisjonsberetning.   
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Vedtak: Landsmøtet tar kontrollkomiteens desisjonsberetning for 2023–2025 til 
orientering 
 
 
Sak 4 Innkomne forslag 
Lars Døvle Larssen redegjorde for landsstyrets behandling av innkomne forslag. 
 
Forslag #405, #406 og #410 ble besluttet behandlet under tiltaksplanen, sak 7. Øvrige 
forslag trukket, innarbeidet eller avvist. 
 

Sak 5 Vedtekter 
Rolf Johansen redegjorde for landsstyrets innstilling. 

Forslagsstiller: Landsstyret  
Forslag #500 
 

Endring i § 22. Landsmøtets funksjon og forretningsorden, andre avsnitt: 

Vedtak treffes med alminnelig flertall, om ikke annet følger av NJs vedtekter. Unntatt er 
vedtektsendringer, hvor det kreves 2/3 flertall. Ved stemmelikhet betraktes et forslag 
som forkastet. Dersom 20 eller flere delegater krever det, skal avstemningen foretas 
skriftlig. Dersom 1/3 eller flere delegater krever det, skal avstemningen over forslag 
foretas skriftlig. 

Vedtak: Vedtatt  

 
Forslag #501  

Endring i § 40. B. Personvalg 

Et personvalg er bare gyldig når kandidaten har oppnådd minst halvparten av de avgitte 
stemmer. Ved stemmelikhet foretas omvalg. Ved eventuell ny stemmelikhet foretas 
loddtrekning. Hemmelig valg til NJs organer, herunder lag og klubber, kan kreves 
med mer enn ¼ flertall.  

Forslag #503  
Forslagsstiller: Pål Hellesnes 
Pål Hellesnes fremmet endringsforslag 503 til landsstyrets forslag 501.  

Et personvalg er bare gyldig når kandidaten har oppnådd minst halvparten av de avgitte 
stemmer. Ved stemmelikhet foretas omvalg. Ved eventuell ny stemmelikhet foretas 
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loddtrekning. Hemmelig valg til NJs organer, herunder lag og klubber, kan kreves av 
minst en fjerdedel av de stemmeberettigede. 

 

Vedtak: Vedtatt  

 

Sak 6 Program 
Forslagsstiller: Landsstyret 
Forslag: #601 
(Endring i fet og understreket tekst.)  
 

Rolf Johansen la frem landsstyrets forslag til program 

Kapittel 4 «Arbeidsliv», i den innledende teksten: 

Den norske arbeidslivsmodellen bygger på samspill mellom likeverdige parter i 
arbeidslivet. Det forutsetter respekt for retten til fagorganisering, ordnede partsforhold 
og sterk tariffavtaledekning. NJ vil sikre retten til fri organisering for alle redaksjonelt 
ansatte, og respekt for tillitsvalgtes rolle og ansvar. 

Et godt arbeidsliv bygger på gode lønns- og arbeidsvilkår, faste stillinger, rett til 
medbestemmelse og sosiale rettigheter. NJ mener at permanent behov for arbeidskraft 
skal dekkes av fast ansatte, og vil motarbeide alle former for sosial dumping. Overtid, 
midlertidig ansatte og frilansere må ikke brukes til å tilsløre reell underbemanning. 

Redaksjonelle medarbeidere må sikres et lønnsnivå som gjør yrket attraktivt. NJs 
lønnspolitikk skal sikre en god lønnsutvikling for alle medlemmer uansett 
funksjon/oppgaver og lønnsnivå, og NJ vil motarbeide lavlønn. 

Ansatte må sikres levelige arbeidsforhold i alle livets faser, gode sykelønnsordninger, 
seniorordninger som tilrettelegger for et langt yrkesliv, og pensjonsrettigheter som legger 
til rette for en verdig avslutning på arbeidslivet. 

NJ vil jobbe for at også frilansere skal omfattes av sosiale ordninger som i dag er 
forbeholdt ansatte.  

 

Vedtak: Vedtatt 
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Forslagsstiller: Landsstyret 
Forslag: #600 
 

Kapittel 1 – Formål og grunnprinsipp, kulepunkt 2: 

Fremme faktabasert journalistikk, og kjempe mot desinformasjon, løgn og aktører 
som søker å undergrave redaktørstyrte, journalistiske medier.  

 

Vedtak: Vedtatt 

 

Sak 7 Tiltaksplan 2025–2027 
Margrethe Håland Solheim og Janne B. Prestvold fra Landsstyret redegjorde for 
Landsstyrets forslag til tiltaksplan for perioden 2025–2027. Forslag fra delegatene ble 
presentert av den enkelte delegat. Sak #405, #406 og #410 ble under sak 4 (innkomne 
forslag) besluttet flyttet til sak 7, og ble derfor behandlet her.  
 
Forslagsstiller: Landsstyret 
Forslag #700 - #720 
 
Forslag #700  
Et arbeidsliv å leve av og med  
Å styrke medlemmenes lønns- og arbeidsvilkår er kjernen i NJs arbeid. Mange av våre 
medlemmer tjener for lite, og lønnsnivået i mange mediebedrifter gjenspeiler ikke 
journalistikkens viktige samfunnsrolle, eller bedriftenes lønnsomhet. Lave lønninger og 
honorarer gjør bransjen vår mindre attraktiv, og utfordrer særlig frilansernes livsgrunnlag. 
NJ skal fortsette arbeidet for å belyse frilansernes økonomiske situasjon, jobbe for en 
bedre rammeavtale og at den respekteres av oppdragsgiverne.  

Skal mediebransjen fortsatt være attraktiv må den tilby innholdsrike jobber hvor utvikling 
av kompetanse er prioritert. Det må etableres en kultur og et oppdatert avtaleverk som 
gir reell mulighet til å skille mellom jobb og fritid, i tillegg til at det må jobbes målrettet 
for å skape mangfoldige arbeidsplasser som speiler samfunnet vi er satt til å dekke.  

Våre arbeidsplasser vil bli preget av store teknologiske endringer. Arbeidsmiljø, 
arbeidsforhold og rettigheter skal ikke ofres, men tvert imot sikres i dette tidsskillet. 

 

Forslag #701 - #708 
NJs tiltaksplan 2025-2027 under overskriften «Et arbeidsliv å leve av og med»  
NJ skal: 
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• arbeide for å heve det generelle lønnsnivået i bransjen, og særlig for lavtlønte og
frilanserne. (Forslag #701)

• utvikle politikk og vilkår som sikrer at yrket er til å leve av og med i alle livets faser,
og jobbe for å tydeliggjøre skillet mellom jobb og fritid. (Forslag #702)

• jobbe for riktig grunnbemanning tilpasset produksjonen. (Forslag #703)
• styrke tariffdekningen i alle deler av bransjen. (Forslag #704)
• bidra til at vi blir en mer mangfoldig bransje. (Forslag #705)
• øke innsatsen for at kompetansebestemmelsene etterleves både av tillitsvalgte

og arbeidsgivere. (Forslag #706)
• arbeide politisk for bedre sosiale rettigheter for frilansere, og søke samarbeid

med andre aktører som har sammenfallende interesser. (Forslag #707)
• jobbe for å sikre fortsatt lovfesta rett til full lønn under sykdom. (Forslag #708)

Forslag #709  
Ansvarlig utvikling av morgendagens journalistikk  
I møte med global endring, påvirkning og desinformasjon, algoritmestyrte 
nyhetsstrømmer og kunstig intelligens er journalistikk en avgjørende stabiliserende 
kraft. Mediepolitikk er demokratipolitikk. Tillit og troverdighet er grunnfjellet, og bransjen 
må også lykkes med digital transformasjon og innovasjon. Teknologinøytrale 
rammebetingelser er en forutsetning. Det samme er at opphavsretten respekteres.  

At journalistikk brukes til å trene globale og nasjonale språkmodeller er omfattet av 
opphavsretten. Med det følger en plass rundt bordet når fremtidens plattformer og 
forretningsmodeller etableres. Utviklingen må være etisk, ansvarlig og 
menneskevennlig. Et teknologisk paradigmeskifte kan ikke lykkes uten kompetente og 
engasjerte tillitsvalgte som involveres og bidrar med strategisk avgjørende innsikt. Da 
trengs tid og mulighet til kompetanseheving.  

Teknologiske verktøy skal støtte og forbedre det redaksjonelle håndverket, men kan aldri 
erstatte det. Verdien av journalistisk kvalitet og menneskelig skreddersøm øker i møte 
med mengden KI-generert innhold i samfunnet. 

Forslag #710 - #714 
NJs tiltaksplan 2025-2027 under overskriften «Ansvarlig utvikling av morgendagens 
journalistikk»  
NJ skal: 

• øke innsatsen mot krefter som vil svekke medienes økonomiske
rammebetingelser (Forslag #710)

• sikre tilgang til journalistikk for unge og andre utsatte grupper (Forslag #711)
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• jobbe for å modernisere, utvide og etablere opphavsrettsavtaler (Forslag #712) 
• arbeide for å øke tillitsvalgtes kompetanse om digitalisering, opphavsrett og 

teknologi for å sikre medbestemmelse i utviklingen av egen arbeidsplass og fag 
(Forslag #713) 

• bidra til politisk press for at plattform- og teknologiselskapene anerkjenner 
journalistikkens særlige samfunnsrolle, og styrker ytrings- og pressefriheten 
(Forslag #714) 

 

Forslag #715  

En fremtidsrettet organisasjon  
Skal NJ nå sine strategiske mål er vi avhengige av å ha motiverte, kompetente og trygge 
tillitsvalgte. Særlig gjelder dette klubb- og forhandlingsledere. Å møtes fysisk er viktig, 
men vi må også ha et bredt digitalt tilbud for å avlaste våre medlemmer i en stadig 
travlere hverdag.  

Organiseringen av NJ tar ikke i tilstrekkelig grad hensyn til bransjens utvikling og de nye 
medlemsgruppene. For å sikre at organisasjonen er rustet for fremtiden, skal vi 
gjennomgå struktur og rutiner, og vurdere nødvendige justeringer.  

Det er viktig for NJ å opprettholde og øke medlemsmassen. I møte med ny teknologi og 
en stadig mer kompleks bransje er et aktivt arbeid for å verve nye medlemmer og 
grupper, samt å beholde de vi har, essensielt.  

Alle som bidrar til det redaksjonelle produktet, skal kjenne en naturlig tilhørighet til 
Norsk Journalistlag. Derfor må NJ videreutvikle organisasjonen med et tilbud som retter 
seg mot hele mediebransjen. 

 

Forslag #716 - #720 

NJs tiltaksplan 2025-2027 under overskriften «En fremtidsrettet organisasjon»  
NJ skal: 

• videreutvikle tillitsvalgtopplæringen med særlig vekt på rask skolering og 
kontinuerlig utvikling av klubbledere og forhandlere, samt videreutvikle en digital 
plattform for dette (Forslag nr. 716) 

• gjennomgå hvordan vi er organisert og foreslå eller foreta nødvendige justeringer 
slik at organisasjonen er tilpasset medlemmenes behov (Forslag nr. 717) 

• Fortsette det målrettede arbeidet med å rekruttere medlemmer bredt innenfor 
rammen av NJs vedtekter (Forslag nr. 718) 
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• Videreutvikle vårt tilbud og vår kommunikasjon, slik at nyere medlemsgrupper i 
produksjonsselskaper, mediehus og teknologimiljøer kjenner seg hjemme i vår 
fagforening (Forslag nr. 719) 

• jobbe for å etablere en tariffavtale som ivaretar faste og midlertidig ansatte i 
produksjonsselskapene (Forslag nr. 720) 

 
Forslag fra delegatene ble presentert av den enkelte delegat 
 
Forslagstiller: Delegater 
Forslag #721 - #728 
 
#721, fra Nr. 93 Arild R. Hansen, NJ Buskerud  
Drammens Tidende vil foreslå at det før neste landsmøte gjøres justeringer i vedtektene 
når det gjelder delegater og representasjon til NJs landsmøter. Det avtroppende 
landsstyret har allerede foreslått følgende (da forslaget lå inne i vedtektsforslagene): 
Forslaget oversendes det nye landsstyret, og at landsstyret tar det med i arbeidet med å 
gjennomgå NJs struktur, slik beskrevet i NJs Tiltaksplan for 2025-2027, kulepunkt 2 i 
kapittel 3 «En fremtidsrettet organisasjon». Der heter det "Gjennomgå hvordan vi er 
organisert og foreslå eller foreta nødvendige justeringer slik at organisasjonen er 
tilpasset medlemmenes behov. Drammens Tidende foreslår at punktet spisses i forhold 
til forslagets intensjon med følgende setning legges til i eksisterende tekst: "Landsstyret 
skal også se på delegatstrukturen for representasjon i fremtidige landsmøter". 

 
#722, fra Nr. 120 Espen Moe Breivik, NJ Oslo  
Forslag til nytt punkt under NJs tiltaksplan 2025-2027 under overskriften «En 
fremtidsrettet organisasjon»: NJ skal: Øke støtten til lokal, medlemsrettet aktivitet i 
lokallag og klubber som tilbyr faglige og sosiale møteplasser for alle medlemmer.  
 
#723, fra Nr. 129 Renate Karlsmoen, NJ Oslo 

Nytt kulepunkt under «Ansvarlig utvikling av morgendagens journalistikk»: NJ skal jobbe for at 
også yngre generasjoner blir representert i landsstyret, slik at det bedre speiler bredden i 
organisasjonen. 
  
#724, fra Nr. 129 Renate Karlsmoen, NJ Oslo 
Tilføyelse til NJs tiltaksplan 2025-2027 under overskriften «En fremtidsrettet organisasjon», kulepunkt 
3: NJ skal fortsette det målrettede arbeidet med å rekruttere medlemmer bredt innenfor 
rammen av NJs vedtekter, og samtidig jobbe for at også yngre generasjoner blir 
representert i landsstyret, slik at det bedre speiler bredden i organisasjonen. 
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 #725, fra Nr. 4 Pål Hellesnes, Landsstyret  
Tillegg til kapittel 1, "Et arbeidsliv å leve av og med", etter avsnitt 1 
Det er et strategisk mål for NJ å sikre høy organisasjonsgrad og gode tariffavtaler for våre 
medlemmer. Det er situasjonen i store deler av mediebransjen. Men 
produksjonsselskapene preges av både lav organisasjonsgrad, og manglende 
tariffsystemer. Å bedre denne situasjonen vil være et viktig mål i perioden. 
 
#726, fra Nr. 4 Pål Hellesnes, Landsstyret  
Endring forslag 720 
Kulepunktet flyttes til kapittel 1, "Et arbeidsliv å leve av og med"  

#727, fra Nr. 44 Hans Christian Eide, NRK Nyheter  
Nytt kulepunkt under kapitel 1 
Legge inn ordet "sikre" i første del av punktet, samt dele kulepunktet i to. 
 
#728, fra Nr. 21 Erik Fossen, Bergens Tidende 
Jeg foreslår at følgende legges til på slutten av kulepunkt 2, under overskriften «Ansvarlig 
utvikling av morgendagens journalistikk»: 
"Og jobbe for at en større del av befolkningen velger å bruke og betale for redaktørstyrte 
medier."  

 

Sak #405, #406 og #410 ble under sak 4 (innkomne forslag) besluttet flyttet til sak 7, 
og ble derfor behandlet her.  

 
Forslag #405, fra NJ Oslo  

Støtteordninger i produksjonsbransjen 

Vi ber også NJ vurdere et punkt om at: 

• NJ skal jobbe politisk for å motivere til støtteordninger for TV-produksjonsbransjen, slik 
man har i filmbransjen gjennom bl.a. intensivordningen. 

Forslag #406, fra NJ Oslo  

Ansattes ytringsfrihet: Når jobb og privatliv krasjer. 

NJ Oslo ønsker at NJ sentralt utarbeider retningslinjer for hvordan tillitsvalgte kan bidra 
når det på hver enkelt arbeidsplass lages redaksjonelle regler som berører de ansattes 
ytringsfrihet og ellers griper inn i deres vanlige liv. 

Forslag #410, fra NJ i Amedia  

Endret kulepunkt i kapittel 3 av NJ tiltaksplan 
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Endre kulepunkt i kapittel 3, slik at det blir: 

• videreutvikle tillitsvalgtopplæringen med særlig vekt på rask skolering og kontinuerlig 
utvikling av klubbledere og forhandlere, samt videreutvikle en digital plattform for dette. 

 

Etter presentasjonen av alle ovennevnte forslag, ble samtlige oversendt 
redaksjonskomiteen til behandling. Margrethe Håland Solheim la frem 
redaksjonskomiteens innstilling.  

 

Forslagsstiller: Redaksjonskomiteen 
Forslag #729 - #739 
 
#729 fra Redaksjonskomité for tiltaksplanen 2025-2027  

Redaksjonskomiteens innstilling til forslag nr. 725 

Følgende avsnitt innarbeides som nytt avsnitt nummer to i forslag nr. 700: 

«Det er et strategisk mål for NJ å sikre høy organisasjonsgrad og gode tariffavtaler for 
våre medlemmer. Det er situasjonen i store deler av Medie-Norge. Men 
produksjonsbransjen og teknologimiljøer preges av både lav organisasjonsgrad, og 
manglende tariffsystemer. Å bedre denne situasjonen vil være et viktig mål i perioden». 

 
Vedtak: Redaksjonskomiteens innstilling vedtatt 
 
#730, fra Redaksjonskomité for tiltaksplanen 2025-2027  

Redaksjonskomiteens innstilling til forslag nr. 727 

Ivaretas gjennom endring i forslag nr. 702: 

·      Utvikle politikk og sikre vilkår som sørger for at yrket er til å leve av og med i alle livets 
faser, og jobbe for å tydeliggjøre skillet mellom jobb og fritid. 

 
Vedtak: Redaksjonskomiteens innstilling vedtatt 
 
#731, fra Redaksjonskomité for tiltaksplanen 2025-2027  

Redaksjonskomiteens innstilling til forslag nr. 704 og forslag nr. 720: 

Forslagene slås sammen til følgende: 

·      Styrke tariffdekningen i norsk mediebransje, og jobbe for å etablere en tariffavtale 
som ivaretar faste og midlertidig ansatte i produksjonsbransjen 
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Vedtak: Redaksjonskomiteens innstilling vedtatt 
 
 

#732, fra Redaksjonskomité for tiltaksplanen 2025-2027  

Redaksjonskomiteens innstilling til forslag nr. 728 

Ivaretas gjennom følgende endring i forslag nr. 709: 

Mediepolitikk er demokratipolitikk, og NJ skal jobbe for at en større del av befolkningen 
velger å bruke redaktørstyrte medier. 

 
Vedtak: Redaksjonskomiteens innstilling vedtatt 
 

#733, fra Redaksjonskomité for tiltaksplanen 2025-2027  

Redaksjonskomiteens innstiling til forslag nr. 711 

·      Sikre tilgang til journalistikk for unge og andre utsatte grupper. 

 
Vedtak: Redaksjonskomiteens innstilling vedtatt 
 

#734, fra Redaksjonskomité for tiltaksplanen 2025-2027  

Redaksjonskomiteens innstilling til forslag nr. 721 

Forslag nr. 717 endres på følgende måte: 

·      gjennomgå hvordan vi er organisert, inkludert delegatfordelingen til landsmøtet, og 
foreslå eller foreta nødvendige justeringer, slik at organisasjonen ivaretar demokratiet og 
er tilpasset medlemmenes behov. 

 
Vedtak: Redaksjonskomiteens innstilling vedtatt 
 

#735, fra Redaksjonskomité for tiltaksplanen 2025-2027  

Redaksjonskomiteens innstilling til forslag nr. 722 

Følgende kulepunkt inntas: 

·      styrke lokal medlemsrettet aktivitet, og bistå lokallag og klubber som tilbyr faglige og 
sosiale møteplasser.  
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Vedtak: Redaksjonskomiteens innstilling vedtatt 
 

#736, fra Redaksjonskomité for tiltaksplanen 2025-2027  

Redaksjonskomiteens innstilling til forslag nr. 724 

Forslaget avvises. 

 
Vedtak: Redaksjonskomiteens innstilling vedtatt 
 

#737, fra Redaksjonskomité for tiltaksplanen 2025-2027  

Redaksjonskomiteens innstilling til forslag nr. 727 

Forslaget avvises delvis. 

Vedtak: Redaksjonskomiteens innstilling vedtatt 
 
 

#738, fra Redaksjonskomité for tiltaksplanen 2025-2027  

Redaksjonskomiteens innstilling til forslag nr. 405 

Følgende kulepunkt inntas som nytt kulepunkt 6 under kapittel 2: 

·      jobbe politisk for å styrke rammebetingelsene for TV-produksjonsbransjen, for 
eksempel gjennom offentlige støtteordninger. 

 
Vedtak: Redaksjonskomiteens innstilling vedtatt 
 

#739, fra Redaksjonskomité for tiltaksplanen 2025-2027  

Redaksjonskomiteens innstilling til forslag nr. 406 

Forslaget avvises.   

 
Vedtak: Redaksjonskomiteens innstilling vedtatt 
 

Endelig versjon av tiltaksplanen 2025-2027 ble så stemt over og vedtatt.  
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Sak 8 Overordnede økonomiske mål for NJs drift i perioden 2025 – 2027 
Sekretariatsleder Hilde Tretterud redegjorde for overordnede økonomiske mål for 
perioden 2025–2027. 

Forslagsstiller: Landsstyret 
Forslag: #800 
 
Overordnede økonomiske mål for NJs drift i perioden 2025 - 2027 

• Aktivitetsnivået i organisasjonen skal balanseres ut fra inntektene, men det er rom 
for å bruke noe av egenkapitalen (formålskapitalen) for å sikre god drift. 

• Ressursbruken skal bygge opp under NJs formål og de vedtak landsmøtet gjør, særlig 
knyttet til tiltaksplan og program. 

• På vei inn i en noe mer usikker økonomisk framtid for bransjen, må organisasjonen 
være bevisst på bruken av midler til drift og aktiviteter. 

• Det skal arbeides for å styrke tilgjengelige ressurser for eventuelle konflikter.  
• Landsstyret må være forberedt på nødvendige, kostnadskrevende og raske 

omstillinger dersom den økonomiske situasjonen eller andre forhold tilsier det. 
• Prinsippene for bruken av vederlagsmidlene videreføres som vedtatt på landsmøtet i 

2023. 
• Dagens kontingentsystem videreføres som tidligere. 

 

Vedtak: Vedtatt 

 

Sak 9 Valg 
Sak 9.01 Valg av landsstyre 2025–2027 
Valgkomiteens leder, Jan Børge Leirvik, redegjorde for valgkomitéens arbeid og la frem 
valgkomiteens innstilling til nytt landsstyre.  
 
Valgkomiteens innstilling til landsstyre i Norsk Journalistlag i perioden 2025–2027 
 
Faste medlemmer: 

 
• Dag Idar Tryggestad, leder (f. 1974), Bergens Tidende. Lokallag: NJ Bergen. 

GJENVALG. 
• Margrethe Håland Solheim (f. 1991), TV2. Lokallag: NJ Oslo. GJENVALG  
• Cathrine Loraas Møystad (f. 1970), Østlendingen/Amedia. Lokallag: NJ Innlandet. 

GJENVALG  
• Audun Hasvik (f. 1957), frilans. Lokallag: Telemark. GJENVALG  
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• Jakob Ellingsen (f. 1991), Fosna-Folket/Polaris. Lokallag: NJ Trøndelag. GJENVALG  
• Jørgen Braastad (f. 1985), VG/Schibsted. Lokallag: NJ Oslo. NY 
• Lars Døvle Larssen (f. 1967), Tønsbergs Blad/Amedia. Lokallag: NJ Vestfold. 

GJENVALG 
• Marita E. Valvik (f. 1971), Aftenposten/Schibsted. Lokallag: NJ Oslo. GJENVALG  
• Mina Knudsen (f. 1989), KK/Aller. Lokallag: NJ Oslo. GJENVALG  
• Pål Hellesnes (f. 1975), Klassekampen. Lokallag: NJ Oslo. GJENVALG  
• Anne Berit Larsen (f. 1963), NRK Sørlandet/NRK. Lokallag: NJ Agder. GJENVALG 
• Eirik Løkkemoen Bjerklund (f. 1993), Avisa Oslo/Amedia. Lokallag: NJ Oslo. NY 
• Erlynee Kardany Reinton (f. 1980), Strix. Lokallag: NJ Oslo. NY 
• Ida Louise Rostad (f. 1989), NRK Troms/NRK. Lokallag: NJ Nord. NY 
• Atle Bjurstrøm (f. 1974) NRK Nyheter/NRK. Lokallag: NJ Oslo. NY 

 
Varamedlemmer i rekkefølge: 
 
1. vara: Sindre Haugen Mehl (f. 1986), Agderposten. Lokallag: NJ Agder. NY 
2. vara: Benedicte Wærstad (f. 1993), Helgelendingen/Amedia. Lokallag: NJ Nord. 

GJENVALG  
3. vara: Selma Joner (f.1991), TV 2. Lokallag: NJ Oslo. NY 
4. vara: Hanne Bernhardsen Nordvåg (f. 1986), NRK Trøndelag/NRK. Lokallag: NJ 

Trøndelag. NY 
5. vara: Kjetil Kjær Andersland (f. 1985), Dagbladet. Lokallag: NJ Oslo. NY 
6. vara: Tonje Aursland (f. 1971), BT. Lokallag: NJ Bergen. NY 
7. vara: Ann Iren Bævre (f. 1975), Adresseavisen. Lokallag: NJ Trøndelag. NY 
8. vara: Synne G. Hammervoll (f. 1992), Nordhordland. Lokallag: NJ Bergen. NY 
 
 

Landsmøtet foretok slik votering over valgkomiteens innstilling til nytt landsstyre: 

Leder: Dag Idar Tryggestad, Bergens Tidende. Valgt.  
Nestleder: Margrethe Håland Solheim, TV 2. Valgt.  

Øvrige faste medlemmer: 

Audun Hasvik, Frilans. Valgt. 
Erlynee Kardany Reinton, Strix. Valgt. 
Ida Louise Rostad, NRK Troms. Valgt. 
Eirik Løkkemoen Bjerklund, Avisa Oslo. Valgt. 
Jakob Ellingsen, Fosna-Folket. Valgt. 
Jørgen Braastad, VG. Valgt. 
Marita E. Valvik, Aftenposten. Valgt. 



 
 

Forslags- og vedtaksprotokoll - Norsk Journalistlags 47. landsmøte 18.–20. mars 2025  22  

Cathrine Loraas Møystad, Østlendingen. Valgt. 
Atle Bjurstrøm, NRK Nyheter. Valgt.  
Lars Døvle Larssen, Tønsbergs Blad. Valgt. 
Pål Hellesnes, Klassekampen. Valgt. 
Anne Berit Larsen, NRK Sørlandet. Valgt. 
Mina Knudsen, KK. Valgt. 
 
Varamedlemmer i rekkefølge: 
 
1. vara: Sindre Haugen Mehl, Agderposten.  

Hanna Risnes Solligård foreslo Renate Karlsmoen, NJ Student 
Avstemming: Sindre Haugen Mehl fikk 79 stemmer og Renate Karlsmoen fikk 65 
stemmer. Sindre Haugen Mehl ble valgt.  

2. vara: Benedicte Wærstad, Helgelendingen.  
Ståle Winterkjær foreslo Renate Karlsmoen, NJ Student 
Avstemming: Benedicte Wærstad fikk 97 stemmer og Renate Karlsmoen fikk 44 
stemmer.  Benedicte Wærstad ble valgt. 

3. vara: Selma Joner, TV 2.  
Ståle Winterkjær foreslo Renate Karlsmoen, NJ Student 
Avstemming: Selma Joner fikk 108 stemmer og Renate Karlsmoen fikk 36 stemmer. 
Selma Joner ble valgt. 

4. vara: Hanne Bernhardsen Nordvåg, NRK Trøndelag. 
Ståle Winterkjær foreslo Renate Karlsmoen, NJ Student 
Avstemming: Hanne Bernhardsen Nordvåg fikk 97 stemmer og Renate Karlsmoen 
fikk 49 stemmer. Hanne Bernhardsen Nordvåg ble valgt. 

5. vara: Kjetil Kjær Andersland, Dagbladet. Kjetil Kjær Andersland foreslo Renate 
Karlsmoen og trakk samtidig sitt kandidatur. Renate Karlsmoen ble valgt. 

6. vara: Tonje Aursland, BT. Valgt. 
7. vara: Ann Iren Bævre, Adresseavisen. Valgt. 
8. vara: Synne G. Hammervoll, Nordhordland. Valgt. 
 

Sak 9.02 Valg av kontrollkomité 2025–2027 
Valgkomiteens leder, Jan Børge Leirvik la frem valgkomiteens innstilling til ny 
kontrollkomite.  

Det ble stemt for leder først. Deretter ble øvrige medlemmer stemt på samlet. 

Valgkomiteens innstilling til kontrollkomite 2025-2027 
Leder: Lars Løkkebø, Telemarksavisa, NJ Telemark (gjenvalg). Valgt. 
 
Medlem: Sven Arne Buggeland, VG, NJ Oslo (gjenvalg) 
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Medlem: Gunnhild Sindre, Fjordingen, NJ Sogn og Fjordane (ny) 
Vara: Britt-Ellen Negård, Glåmdalen, NJ Innlandet (ny 
 
Vedtak: Valgt 

 
Sak 9.03 Valg av valgkomité 2025–2027 
Dag Idar Tryggestad presenterte forslag til ny valgkomite for perioden. 

Forslag nr.: 9300 fra Landsstyret 

Landsstyrets forslag til Valgkomité for 2025-2027 

Det ble stemt for leder først. Deretter ble øvrige medlemmer stemt på samlet. 

Jan Børge Leirvik, leder, (NRK). Valgt 
Vara: Laila Bakken (NRK) 
 
Ingunn Saltbones (VG, Schibsted) 
Vara: Erlend Skarsaune (Stavanger Aftenblad, Schibsted) 
Lars Johnsen (Drammens Tidende, Amedia) 
Vara: Karin Hanstensen (Østlandets blad, Amedia) 
Janne Birgitte Prestvold (Fædrelandsvennen, Polaris) 
Vara: Christer Pedersen (iTromsø, Polaris) 
Stein Akre (TV 2) 

- Forslag mot Stein Akre: Hanna Risnes Solligård NJ student.  
- Hanna Risnes Solligård trakk sitt kandidatur.  

Vara: Linda Ekeland (TV 2) 
Toralf Sandåker (frilans) 
Vara: Ole Dag Kvamme (frilans) 
Leif Steinholt (Helgelands Blad) 
Vara: Elida Høgh (Morgenbladet) 
 
Vedtak: Valgt 

 

Sak 9.04 Utpeking av revisor 
Forslag nr. 9400 fra Landsstyret 

Landsstyret innstiller på at landsmøtet peker ut Nitschke AS som revisor for Norsk 
Journalistlag den neste perioden.  

Vedtak: Vedtatt. 
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