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Protokoll fra møte i NJs arbeidsutvalg 

AU-møte 17.11.2025 kl. 10 –16. Møtet ble holdt digitalt.  

 

Deltok: Dag Idar Tryggestad, Margrethe Håland Solheim, Atle D. Bjurstrøm, 
Anne Berit Larsen og Mina Helene Knudsen.  
Eirik Bjerklund deltok på sak 1 til deler av sak 7. 

Forfall: - 

Sekretariatet:  Hilde Tretterud og Espen Brynsrud deltok på hele møtet.  
Inger Marie Bø deltok på sak 1 – 7. Anne Hilde Thue deltok på sak 5 – 7. 
August Ringvold deltok på sak 7 – 14. Vibeke Lærum deltok på sak 12. 
Juliane Killengreen deltok på sak 12 og 13.  

O – AU hadde saken til orientering 
I – AU innstiller på vedtak til landsstyret 
V – AU har gjort endelig vedtak 
D – AU har hatt saken til diskusjon 

Dagsorden: 

Sak 01 AU-sak 56 Godkjenning av innkalling og dagsorden 

Sak 02 AU-sak 57 Protokoller 

Sak 03 AU-sak 58 Politisk rapport 

Sak 04 AU-sak 59 Sekretariatsleders rapport 

Sak 05 AU-sak 60 Regnskap 3. kvartal 

Sak 06 AU-sak 61 Nye honorarer for styret i Journalisten 

Sak 07 AU-sak 62 Budsjettføringer 2026 

Sak 08 AU-sak 63 Oppnevning FU til hovedavtaleforhandlinger med Virke 

Sak 09 AU-sak 64 Oppnevning FU til hovedforhandlinger med NHO/MBL 

Sak 10 AU-sak 65 Oppnevning FU til hovedforhandlinger med Spekter/NRK 

Sak 11 AU-sak 66 Halvårsrapport for arbeidet med tiltaksplanen 2025-2027 

Sak 12 AU-sak 67 B-sak: Samarbeid med Filmforbundet om FOR-ordningen 

Sak 13 AU-sak 68 Orientering om avtalen med Nasjonalbiblioteket 

Sak 14 AU-sak 69 Status for revisjon av fullmakter i NJ 

Sak 15  Eventuelt 
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Sak 1 Godkjenning av innkalling og dagsorden    V 

Innkalling og dagsorden godkjennes. 

Til Dagsorden. 

Sak 2  Protokoller         V 

Sakspapirer: A- og B-protokoll fra landsstyremøte 25.-26. september 2025 og Protokoll fra e-
postbehandlede saker i NJs arbeidsutvalg oktober-november 2025. 

Forslag til vedtak:   

• Protokollene vedtas. 

Vedtak: 

• Protokollene vedtas. 

Til Dagsorden. 

Sak 3  Politisk rapport        O 

Til Dagsorden. 

Sak 4  Sekretariatsleders rapport      O 

Til Dagsorden. 

Sak 5  Regnskap 3. kvartal       O 

Sakspapirer: Notat «Regnskap 3. kvartal 2025» fra Hilde Tretterud, sekretariatsleder, og Anne 
Hilde Thue, regnskapsansvarlig, NJ Driftsregnskap 3. kvartal 2025 og NJ Vederlagsregnskap 3. 
kvartal 2025.  

Forslag til vedtak:  

• Regnskap for 3. kvartal tas til orientering. 

Vedtak: 

• Regnskap for 3. kvartal tas til orientering. 

Til Dagsorden. 

Sak 6  Nye honorarer for styret i Journalisten     V 

Sakspapirer: Notat «Justering av styrehonorar i Journalisten» fra Dag Idar Tryggestad, leder, og 
«Overføring til Journalisten for 2026» fra Journalisten.  

Forslag til vedtak:  

• Styreleder i Journalisten får et årlig honorar på 10.000 kr. 
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• Faste styremedlemmer får et årlig honorar på 5.000 kr. 
• Varamedlemmer får et årlig honorar på 3.000 kroner. 
• Satsene justeres årlig med samme prosent som øvrig møtegodtgjørelse i NJ. 
• Skulle det oppstå situasjoner som medfører høyere arbeidsbelastning for styreleder eller 

andre styremedlemmer, kan det bes om honorar utover dette. 
• Det endrede satsene gjelder fra 2026 og innarbeides i Journalistens budsjett. 

Vedtak: 

• Styreleder i Journalisten får et årlig honorar på 10.000 kr. 
• Faste styremedlemmer får et årlig honorar på 5.000 kr. 
• Varamedlemmer får et årlig honorar på 3.000 kroner. 
• Satsene justeres årlig med samme prosent som øvrig møtegodtgjørelse i NJ. 
• Skulle det oppstå situasjoner som medfører høyere arbeidsbelastning for styreleder eller 

andre styremedlemmer, kan det bes om honorar utover dette. 
• Det endrede satsene gjelder fra 2026 og innarbeides i Journalistens budsjett. 

Til Dagsorden. 

Sak 7  Budsjett 2026        I 

Sakspapirer: «Budsjettnotat 2026» fra Anne Hilde Thue, regnskapsansvarlig, og Hilde 
Tretterud, sekretariatsleder, NJ Driftsbudsjett 2026, Budsjettinnstilling for NJ Frilans 2026, 
Budsjettinnstilling Journalistfaglige konferanser 2026 og NJ Vederlagsbudsjett 2026.  

Forslag til vedtak:  

• Utformes i møtet. 

AUs forslag til vedtak: 

• NJs drifts- og vederlagsbudsjett vedtas som foreslått fra sekretariatet, med følgende 
endringer: 

o Sportskonferansen gis arrangementsstøtte på 100 000 kr.   
Dette dekkes inn ved: 
• Redusert reisestøtte til Lyddager med 25.000 kr.  
• Redusert reisestøtte til Lokalradioforbundet med 25.000. 
• Redusert reisestøtte øremerket studenter med 30.000. 
• Redusert reisestøtte Data-Skup med 10.000 
• Redusert nerdedag med 10.000 

 
• Lokalradioforbundets landsseminar gis 75 000 kr i reisestøtte 

  
• AU setter ned et utvalg som skal vurdere den langsiktige bruken av vederlagsmidler.  

o Utvalget skal levere innstilling til landsstyret senest i mai 2026. 
 

Til Dagsorden. 

Sak 8  Oppnevning FU til hovedavtaleforhandlinger med Virke  I 
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Sakspapirer: Notat «Hovedavtaleforhandlinger NJ-Virke – forhandlingsutvalg og fullmakt» fra 
Elin Nykaas.  

Forslag til vedtak:  

• Landsstyret oppnevner følgende forhandlingsutvalg for Hovedavtaleforhandlingene 
mellom Norsk Journalistlag og Hovedorganisasjonen Virke: Elin Nykaas, 
forhandlingsleder, sekretariatet, Margrethe Håland Solheim, nestleder, Pål Hellesnes, 
NJs landsstyre, David Solbjørg, Strix og Vibeke Lærum, sekretariatet. 

• Forhandlingsutvalget vedtar NJs krav. 
• LS og AU orienteres snarest mulig og senest ved forhandlingsstart om kravene. 
• FU har fullmakt til å inngå ny Hovedavtale mellom NJ og Virke for neste 

hovedavtaleperiode. 
• FU orienterer LS om resultatet av forhandlingene straks ny hovedavtale er inngått. 
• AU får fullmakt til å utvide forhandlingsutvalget ved behov. 

AUs forslag til vedtak: 

• Landsstyret oppnevner følgende forhandlingsutvalg for Hovedavtaleforhandlingene 
mellom Norsk Journalistlag og Hovedorganisasjonen Virke: Elin Nykaas, 
forhandlingsleder, sekretariatet, Margrethe Håland Solheim, nestleder, Pål Hellesnes, 
NJs landsstyre, David Solbjørg, Strix og Vibeke Lærum, sekretariatet. 

• Forhandlingsutvalget vedtar NJs krav. 
• LS og AU orienteres snarest mulig og senest ved forhandlingsstart om kravene. 
• FU har fullmakt til å inngå ny Hovedavtale mellom NJ og Virke for neste 

hovedavtaleperiode. 
• FU orienterer LS om resultatet av forhandlingene straks ny hovedavtale er inngått. 
• AU får fullmakt til å utvide forhandlingsutvalget ved behov. 

Til Dagsorden. 

Sak 9  Oppnevning FU til hovedforhandlinger med NHO/MBL  I 

Sakspapirer: Notat «Hovedavtaleforhandlinger NJ-MBL/NHO – forhandlingsutvalg og 
fullmakter» fra August Ringvold og Dag Idar Tryggestad.  

Forslag til vedtak:  

• Elin Nykaas, Margrethe Håland Solheim, Lars Døvle Larssen, Hanna Røset og Mads 
Backer-Owe er NJs forhandlingsutvalg i Hovedavtaleforhandlingene med NHO/MBL. 

• Elin Nykaas er forhandlingsleder. 
• FU vedtar NJs krav. LS og AU orienteres snarest mulig og senest ved forhandlingsstart 

om kravene. 
• FU har fullmakt til å inngå ny Hovedavtale mellom NJ og MBL/NHO for neste 

hovedavtaleperiode. 
• FU orienterer LS om resultatet av forhandlingene straks ny hovedavtale er inngått. 
• AU har fullmakt til å utvide FU ved behov. 

AUs forslag til vedtak: 
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• Elin Nykaas, Margrethe Håland Solheim, Lars Døvle Larssen, Hanna Røset og Mads 
Backer-Owe er NJs forhandlingsutvalg i Hovedavtaleforhandlingene med NHO/MBL. 

• Elin Nykaas er forhandlingsleder. 
• FU vedtar NJs krav. LS og AU orienteres snarest mulig og senest ved forhandlingsstart 

om kravene. 
• FU har fullmakt til å inngå ny Hovedavtale mellom NJ og MBL/NHO for neste 

hovedavtaleperiode. 
• FU orienterer LS om resultatet av forhandlingene straks ny hovedavtale er inngått. 
• AU har fullmakt til å utvide FU ved behov. 

Til Dagsorden. 

Sak 10  Oppnevning FU til hovedforhandlinger med Spekter/NRK  I 

Sakspapirer: Notat «Hovedavtaleforhandlinger NJ-NRK/Spekter – forhandlingsutvalg og 
fullmakter fra Dag Idar Tryggestad og August Ringvold.  

Forslag til vedtak:  

• Landsstyret oppnevner følgende forhandlingsutvalg for Hovedavtaleforhandlingene 
mellom NJ og Spekter/NRK: Dag Idar Tryggestad, forhandlingsleder, Anne Berit Larsen, 
leder av NJ i NRK. 

• Medlemmer uten stemmerett: Knut Skaslien, sekretariatet. 
• FU vedtar NJs krav. LS og AU orienteres snarest mulig og senest ved forhandlingsstart 

om kravene. 
• FU har fullmakt til å inngå ny Hovedavtale mellom NJ/NJ i NRK og Spekter/NRK for neste 

hovedavtaleperiode. 
• FU orienterer LS om resultatet av forhandlingene straks ny hovedavtale er inngått. 
• AU får fullmakt til å utvide utvalget ved behov. 

AUs forslag til vedtak:  

• Landsstyret oppnevner følgende forhandlingsutvalg for Hovedavtaleforhandlingene 
mellom NJ og Spekter/NRK: Dag Idar Tryggestad, forhandlingsleder, Anne Berit Larsen, 
leder av NJ i NRK. 

• Medlemmer uten stemmerett: Knut Skaslien, sekretariatet. 
• FU vedtar NJs krav. LS og AU orienteres snarest mulig og senest ved forhandlingsstart 

om kravene. 
• FU har fullmakt til å inngå ny Hovedavtale mellom NJ/NJ i NRK og Spekter/NRK for neste 

hovedavtaleperiode. 
• FU orienterer LS om resultatet av forhandlingene straks ny hovedavtale er inngått. 
• AU får fullmakt til å utvide utvalget ved behov. 

Til Dagsorden. 

Sak 11  Halvårsrapport for arbeidet med tiltaksplanen 2025-2027  O 

Margrethe H Solheim orienterte.  

Forslag til vedtak:  
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• Informasjonen tas til orientering 

Vedtak:  

• Informasjonen tas til orientering 

Til Dagsorden. 

Sak 12  B-sak: Samarbeid med Filmforbundet om FOR-ordningen  I 

Til Dagsorden. 

Sak 13 Orientering om avtalen med Nasjonalbiblioteket   O 

Juliane Killengreen orienterte.  

Forslag til vedtak:  

• Informasjonen tas til orientering 

Vedtak: 

• Informasjonen tas til orientering 

Til Dagsorden. 

Sak 14  Status for revisjon av fullmakter i NJ     D 

Forslag til vedtak: 

• Informasjonen tas til orientering 

Vedtak: 

• Sekretariatet arbeider videre for å legge fram forslag til økonomiske fullmakter og 
fullmakter til oppnevninger m.v. for landsstyret.   

Til Dagsorden. 

Sak 15  Eventuelt   

Det var ingen saker under eventuelt.  

Til Dagsorden. 

 

Protokoll ved Hilde Tretterud, Oslo, 17. november 2026. 
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