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Landsstyremøte i Norsk Journalistlag 9.-10. juni 2026 

 
Landsstyremøtet ble avviklet i på Clarion Hotel The Edge i Tromsø, 9. juni 2026 kl. 11.55-15.50 

og 10. juni 2026 kl. 09.05-16.05. 

Dagsorden 
Sak 1 Landsstyresak 91 Åpning og godkjenning av innkalling og dagsorden 
Sak 2 Landsstyresak 92 Protokoller 
Sak 3 Landsstyresak 93 B-sak: Politisk rapport  
Sak 4 Landsstyresak 94 B-sak: Sekretariatsleders rapport 
Sak 5 Landsstyresak 95 Rapport fra IFJ-kongressen 
Sak 6 Landsstyresak 96 NRKs bidrag til mediemangfoldet 
Sak 7 Landsstyresak 97 Status tillitsvalgtopplæring 
Sak 8 Landsstyresak 98 Justering lønn politisk ledelse 

Sak 9 Landsstyresak 99 Oppnevninger PFU 
Sak 10 Landsstyresak 100 B-sak: Evaluering FU MBL 

Sak 11 Landsstyresak 101 B-sak: Evaluering FU NRK 

Sak 12 Landsstyresak 102 B-sak: Evaluering FU Virke 

Sak 13 Landsstyresak 103 B-sak: Evaluering FU P4 og P5 

Sak 14 Landsstyresak 104 Regnskap 1. kvartal 

Sak 15 Landsstyresak 105 B-sak: Vurdering av bruken av vederlagsmidler 

Sak 16  Eventuelt: Ber om fritak fra verv i landsstyret 

Til stede 
Landsstyret: Dag Idar Tryggestad (Bergens Tidende), Margrethe Håland Solheim (TV 2), 
Eirik Løkkemoen Bjerklund (Avisa Oslo/Amedia), Atle D. Bjurstrøm (NJ i NRK), Pål 
Hellesnes (Klassekampen), Ida Louise Rostad (NRK Troms), Mina Helene Knudsen (Aller 
Media), Marita E. Valvik (Aftenposten), Jakob Ellingsen (Fosna-Folket/Polaris), Lars 
Døvle Larssen (Tønsbergs Blad/Amedia), Erlynnee Reinton (Strix), Cathrine Loraas 
Møystad (Østlendingen), Sindre Haugen Mehl (vara) (Agderposten/Polaris), Renate 
Karlsmoen (vara) (Dagbladet) og Ann Iren Bævre (vara) (Adresseavisen). 
 
Forfall: Anne Berit Larsen, Jørgen Braastad, Audun Hasvik, Benedicte Wærstad, Selma 
Joner, Hanne Bernhardsen Nordvåg og Tonje Aursland på hele møtet. Atle Bjurstrøm på 
sak 1-4, 9 og 16.  
 
Ansatte: Hilde Tretterud, Espen Brynsrud, Inger Marie Bø, Vibeke Lærum, Kaja Linde og 
Ingrid Grimstad på hele møtet. Ina Lindahl Nyrud på sak 3 og sak 6. Henrik Ulrichsen på 
sak 7. Anne Hilde Thue på sak 14. Eva Stabell på sak 5.  
 
Gjester: Marita Andreassen, leder av NJ Student, på hele møtet.  Benedikte Fjelly, leder 
av NJs lønnsutvalg, på sak 8. Rune Ytreberg, dataredaktør i iTromsø, og Carina Dahl, 
nestleder i klubben i iTromsø, før møtet på dag 1. Lars Løkkebø fra NJs kontrollkomité 
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fulgte deler av møtet digitalt. Landsstyret besøkte Nordlys og fikk en presentasjon fra 
Helge Nitteberg, ansvarlig redaktør, og Eirik Linaker Berglund, klubbleder, på dag 2.  
 

Sak 1 Landsstyresak 91 Åpning og godkjenning av innkalling og 
dagsorden 

 
Innkalling og dagsorden godkjent. 
 

Sak 2 Landsstyresak 92 Protokoller 

  
Sakspapirer: A- og B-protokoll fra landsstyremøte 15. april 2026, Protokoll fra e-
postbehandlede saker i NJs arbeidsutvalg februar-mai 2026, Protokoll fra saker i NJs landsstyre 
behandlet på Teams i mai 2026 og A- og B-protokoll fra møte i NJs arbeidsutvalg 27.-28. mai 
2026. 

 
Forslag til vedtak: 

• Protokollene vedtas. 
 

Vedtak:  
• Protokollene vedtas. 

 
Til Dagsorden 
 

Sak 3 Landsstyresak 93 B-sak: Politisk rapport 
 
Til Dagsorden 
 

 Sak 4 Landsstyresak 94 B-sak: Sekretariatsleders rapport 
 
Til Dagsorden 
 

Sak 5 Landsstyresak 95 Rapport fra IFJ-kongressen 
 
Eva Stabell orienterte om situasjonen i IFJ.  
 
Sakspapirer: «Reformer i IFJ – til vurdering for NJs medlemskap» og «Vedtektsendringer IFJ». 
 
Forslag til vedtak:  

• Informasjonen tas til orientering. 
 
Vedtak:  

• Informasjonen tas til orientering. 
 
Til Dagsorden 
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Sak 6 Landsstyresak 96 NRKs bidrag til mediemangfoldet 
 
Kaja Linde og Ina Lindahl Nyrud presenterte NJs arbeid med høringssvar om NRKs bidrag 
til mediemangfoldet. 
 
Sakspapirer: Notat «NRKs bidrag til mediemangfoldet» fra Kaja Linde, politisk 
rådgiver/samfunnskontakt, og vedlegg «Metode, utviklingstrekk, vurderinger». 
 
Forslag til vedtak:  
 

• Politisk ledelse og sekretariatet ferdigstiller endelig høringssvar med de innspill som 
kom frem i møtet.  

 
Vedtak:  

• Politisk ledelse og sekretariatet ferdigstiller endelig høringssvar med de innspill som 
kom frem i møtet.  

 
Til Dagsorden 
 

Sak 7 Landsstyresak 97 Status tillitsvalgtopplæring 
Henrik Ulrichsen presenterte NJs digitale tillitsvalgtopplæring, og hvordan vi jobber med 
dette. 
 
Sakspapirer: Notat «Status digital opplæring» fra Henrik Ulrichsen. 
 
Forslag til vedtak: 

• Informasjonen tas til orientering. 
 
Vedtak:  

• Informasjonen tas til orientering. 
 
 
Til Dagsorden 
 

Sak 8 Landsstyresak 98 Justering lønn politisk ledelse 
 
Benedikte Fjelly, leder av NJs lønnsutvalg, orienterte om lønnsutvalgets forslag til 
lønnsjustering for politisk ledelse.  
 
Sakspapirer: Notat «Justering av lønn for politisk ledelse» fra Benedikte Fjelly, leder av NJs 
lønnsutvalg. 
 
Forslag til vedtak: 

• Årslønn for NJs leder økes med 55.686 kr til 1.440.913 kr.  
• Årslønn for NJs nestleder økes med 52.492 kr til 1.358.275 kr.  
• Begge lønnsjusteringene skjer med virkning fra 1. april 2026.  
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Vedtak: 

• Årslønn for NJs leder økes med 55.686 kr til 1.440.913 kr.  
• Årslønn for NJs nestleder økes med 52.492 kr til 1.358.275 kr.  
• Begge lønnsjusteringene skjer med virkning fra 1. april 2026.  

 
Eirik Løkkemoen Bjerklund ledet møtet under denne saken. Dag Idar Tryggestad og 
Margrethe Håland Solheim var til stede i rommet under behandlingen av saken, men 
deltok ikke i diskusjonen eller avstemningen. 
 
Atle D. Bjurstrøm påpekte at det hadde vært naturlig at politisk ledelse forlot rommet 
under diskusjonen.  
 
Til Dagsorden  
 

Sak 9 Landsstyresak 99 Oppnevninger PFU 
 
Dag Idar Tryggestad orienterte kort om forslaget og endringer fra tidligere.  
 
Sakspapirer: Notat «NJs kandidater til PFU for perioden 2026-2028» fra Dag Idar Tryggestad, 
leder. 
 
Forslag til vedtak: 
 

• NJs innstiller Kjetil H. Dale og Håvard Wannebo som faste medlemmer av PFU for 
perioden 2026-2028. Dale foreslås også som nestleder.  

• NJ innstiller videre for samme periode på gjenvalg av Camilla Kilnes, Jan Zahl og Nina 
Hernæs som varamedlemmer.  

 
Vedtak: 

• NJs innstiller Kjetil H. Dale og Håvard Wannebo som faste medlemmer av PFU for 
perioden 2026-2028. Dale foreslås også som nestleder.  

• NJ innstiller videre for samme periode på gjenvalg av Camilla Kilnes, Jan Zahl og Nina 
Hernæs som varamedlemmer.  

 
Til Dagsorden  
 

Sak 10 Landsstyresak 100 B-sak: Evaluering FU MBL 
 
Til Dagsorden  
 

Sak 11 Landsstyresak 101 B-sak: Evaluering FU NRK 
 
Til Dagsorden  
 

Sak 12 Landsstyresak 102 B-sak: Evaluering FU Virke 
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Til Dagsorden  
 

Sak 13 Landsstyresak 103 B-sak: Evaluering FU P4 og P5 
 
Til Dagsorden  
 

Sak 14 Landsstyresak 104 Regnskap 1. kvartal 
 
Hilde Tretterud orienterte om regnskapet for 1. kvartal. 
 
Sakspapirer: Notat «Regnskap 1. kvartal 2026» fra Anne Hilde Thue, regnskapsansvarlig, og 
Hilde Tretterud, sekretariatsleder, NJ Driftsregnskap 1. kvartal 2026 og NJ Vederlagsregnskap 1. 
kvartal 2026. 
 
Forslag til vedtak: 

• Informasjonen tas til orientering. 
 
Vedtak: 

• Informasjonen tas til orientering. 
 
Til Dagsorden  
 

Sak 15 Landsstyresak 105 B-sak: Vurdering av bruken av vederlagsmidler 
 
Til Dagsorden  
 

Sak 16  Eventuelt 
 
Ber om fritak fra verv i landsstyret. 
Sakspapirer: Notat «Ber om fritak fra verv i landsstyret» fra Dag Idar Tryggestad, leder. 
 
Forslag til vedtak:  

• Benedicte Wærstad gis fritak fra vervet som 2. varamedlem til landsstyret for resten av 
landsmøteperioden. 

• Varalisten til landsstyret er etter dette i prioritert rekkefølge slik: Sindre Haugen Mehl, 
Selma Joner, Hanne Bernhardsen Norvåg, Renate Karlsmoen, Tonje Aursland, Ann Iren 
Bævre og Synne Grimen Hammervoll. 

 
Vedtak: 

• Benedicte Wærstad gis fritak fra vervet som 2. varamedlem til landsstyret for resten av 
landsmøteperioden. 

• Varalisten til landsstyret er etter dette i prioritert rekkefølge slik: Sindre Haugen Mehl, 
Selma Joner, Hanne Bernhardsen Norvåg, Renate Karlsmoen, Tonje Aursland, Ann Iren 
Bævre og Synne Grimen Hammervoll. 
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Til Dagsorden  
 

 
 
Protokoll ved Ingrid Grimstad, Oslo, 11.06.2026. 
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