
 

 

 

Medlemsutvikling første halvår 2026 
Entry/Exit-undersøkelsen gir oss dypere innsikt i hvorfor medlemmer melder seg inn og ut. 
Vi har i dette notatet satt søkelys på svarene fra gruppen som melder seg ut.  

Kan kontingentsystemet være årsak til høye utmeldingstall? 
 
Svarprosenten fra Exit-undersøkelsen i 2026 er 64 av 212 (30,2 %), og gjelder perioden mars–
august. Sammenligningsgrunnlaget er 2025 og 2026. I 2025 oppga 9,6 prosent 
medlemskontingenten som utmeldingsårsak. I 2026 var andelen 15,6 prosent. 
Utmeldingsårsaken «vanskelig økonomisk situasjon» økte fra 7,7 prosent i 2025 til 12,5 prosent i 
2026. Dette kan tyde på at økonomiske forhold spiller en større rolle for enkelte medlemmer så 
langt i 2026 enn året før. 

Tall fra medlemssystemet viser at 377 medlemmer meldte seg ut av NJ fra januar til utgangen av 
august (utmeldt per 31. august). Av disse har 326 medlemmer oppgitt årsak til utmelding. 46 
medlemskap er strøket pga. manglende betaling. 58 personer oppgir at de ikke ønsker 
medlemskap. 17 personer oppgir at kontingenten er for høy, og 6 personer begrunner utmelding 
med vanskelig økonomi. Til sammen utgjør de direkte økonomi- og betalingsrelaterte 
utmeldingene 69 medlemmer, eller 18,3 % av alle registrerte utmeldinger. 20 medlemmer har 
ikke registrert utmeldingsårsak i medlemssystemet. 207 av de 326 medlemmene som har 
oppgitt utmeldingsårsak, er ikke registrert som ute av yrket, pensjonist, redaktør eller 
sluttpakke. For en betydelig andel av disse medlemmene kjenner vi ikke de underliggende 
motivene bak utmeldingen, men økonomi kan være en medvirkende faktor. Exit-undersøkelsen 
viser samtidig at både medlemskontingent og vanskelig økonomisk situasjon oppgis oftere som 
utmeldingsårsak i 2026 enn i 2025.  
 
Landsstyret har ved flere anledninger vurdert kontingentsystemet, og kommet til at det ikke bør 
gjøres endringer. Hvorfor skulle det være grunnlag for å se på innretningen på ny allerede nå? Vi 
rekrutterer bredere og knytter til oss klubber som ikke vil kunne kreve tariffavtale. 
Privatøkonomien er presset, og vi har nå et bedre datagrunnlag for å finne årsak til innmelding 
og utmelding. 
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