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Landsstyremøte i Norsk Journalistlag 23.-24. september 2026 

 
Landsstyremøtet ble avviklet i på Granavolden Gjæstgiveri, Gran, 23. september 2026 kl. 10-

16.40 og 24. september 2026 kl. 09-14.40. 

Dagsorden 
Sak 1 Landsstyresak 107 Åpning og godkjenning av innkalling og dagsorden 
Sak 2 Landsstyresak 108 Protokoller 
Sak 3 Landsstyresak 109 B-sak: Politisk rapport  
Sak 4 Landsstyresak 110 B-sak: Sekretariatsleders rapport 
Sak 5 Landsstyresak 111 B-sak: Nedleggelsen av Altinget 
Sak 6 Landsstyresak 112 Organisasjonsutvalgets rapport 
Sak 7 Landsstyresak 113 Regnskap 2. kvartal 
Sak 8 Landsstyresak 114 Budsjettføringer 2027 

Sak 9 Landsstyresak 115 B-sak: Budsjettføringer for Journalisten 
Sak 10 Landsstyresak 116 B-sak: Evaluering av Aksjonsuken 

Sak 11 Landsstyresak 117 Revidering av NJs kommunikasjonsstrategi 

Sak 12 Landsstyresak 118 Delegatfordeling NJs landsmøte 2027 

Sak 13 Landsstyresak 119 B-sak: Evaluering av lokale forhandlinger i MBL 

Sak 14 Landsstyresak 120 B-sak: Evaluering av oppgjøret i Discovery 

Sak 15 Landsstyresak 121 Medlemsutviklingen 1. halvår 2026 

Sak 16 Landsstyresak 122 Arbeidet med tiltaksplanen for perioden 2027-2029 

Sak 17  Eventuelt 

Til stede 
Landsstyret: Dag Idar Tryggestad (Bergens Tidende), Margrethe Håland Solheim (TV 2), 
Jakob Ellingsen (Fosna-Folket/Polaris), Pål Hellesnes (Klassekampen), Ida Louise 
Rostad (NRK Troms), Audun Hasvik (frilanser), Atle D. Bjurstrøm (NJ i NRK), Mina Helene 
Knudsen (KK/Aller Media), Cathrine Loraas Møystad (Østlendingen), Marita E. Valvik 
(Aftenposten), Jørgen Braastad (VG/Schibsted), Eirik Løkkemoen Bjerklund (Avisa 
Oslo/Amedia), Lars Døvle Larssen (Tønsbergs Blad/Amedia). Sindre Haugen Mehl 
(Agderposten/Polaris) (1. vara), Selma Joner (TV 2) (2. vara), Renate Karlsmoen 
(Dagbladet/Aller Media) (4. vara) og Ann Iren Bøvre (Adresseavisen) (6. vara). 
 
Forfall: Anne Berit Larsen og Erlynee K. Reinton på hele møtet. Hanne Bernhardsen 
Nordvåg (3. vara) og Tonje Aursland (5. vara) på hele møtet. Lars Døvle Larssen på sak 1 
og deler av sag 3. Atle D. Bjurstrøm og Jørgen Braastad på dag 2. Pål Hellesnes fra kl. 14 
på dag 2.  
Sekretariatsleder Hilde Tretterud var ikke til stede under noe av møtet. 
 
Ansatte: Ingrid Grimstad, Espen Brynsrud, Inger Marie Bø på hele møtet. Vibeke på dag 
1 og fram til kl. 14 på dag 2. Christine Tolpinrud på sak 11. Ståle Lidsheim på sak 13 og 
14. Henrikke Helland og Selyn Fararuni på sak 15. 
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Gjester: Marita Andreassen, leder av NJ Student, på hele møtet. Sven Arne Buggeland 
på sak 6. Ingunn Saltbones og Stein Akre fra NJs valgkomité på store deler av møtet.  
 

Sak 1 Landsstyresak 107 Åpning og godkjenning av innkalling og 
dagsorden 

 
Innkalling og dagsorden godkjent. 
 

Sak 2 Landsstyresak 108 Protokoller 

  
Sakspapirer: A- og B-protokoll fra landsstyremøte 9. og 10. juni 2026, A- og B- protokoll fra 
møte i NJs arbeidsutvalg 19. august 2026, A- og B- protokoll fra møte i NJs arbeidsutvalg 9. og 
10. september 2026 og Protokoll fra e-postbehandlede saker mai-august 2026.  
 

Forslag til vedtak: 
• Protokollene vedtas. 

 
Vedtak:  

• Protokollene vedtas. 
 
Til Dagsorden 
 

Sak 3 Landsstyresak 109 B-sak: Politisk rapport 
 
Til Dagsorden 
 

 Sak 4 Landsstyresak 110 B-sak: Sekretariatsleders rapport 
 
Til Dagsorden 
 

Sak 5 Landsstyresak 111 B-sak: Nedleggelsen av Altinget 
 
Til Dagsorden 
 

Sak 6 Landsstyresak 112 Organisasjonsutvalgets rapport 
 
Sven Arne Buggeland presenterte organisasjonsutvalgets arbeid og forslag. 
 
Sakspapirer: «Organisasjonsutvalgets rapport 2026» 
 
Forslag til vedtak:  

• Utvalgets rapport tas til orientering. 
 
Forslag til vedtak fra Dag Idar Tryggestad:  

• Landsstyret tar rapporten til orientering. 
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• Arbeidsutvalget tar med seg innspillene som kom frem i møtet og utarbeider et endelig 
forslag som legges frem for landsstyret i november. 

 
Vedtak:  

• Landsstyret tar rapporten til orientering. 
• Arbeidsutvalget tar med seg innspillene som kom frem i møtet og utarbeider et endelig 

forslag som legges frem for landsstyret i november. 
 
Til Dagsorden 
 

Sak 7 Landsstyresak 113 Regnskap 2. kvartal 
 
Inger Marie Bø orienterte kort om regnskapet for 2. kvartal 2026. 
 
Sakspapirer: Notat «Regnskap 2. kvartal 2026» fra Hilde Tretterud, sekretariatsleder, og Anne 
Hilde Thue, regnskapsansvarlig, NJ Driftsregnskap 2. kvartal 2026 og NJ Vederlagsregnskap 2. 
kvartal 2026. 
 
Forslag til vedtak: 

• Regnskap for 2. kvartal 2026 tas til orientering. 
 

Vedtak:  
• Regnskap for 2. kvartal 2026 tas til orientering. 

 
 
Til Dagsorden 
 

Sak 8 Landsstyresak 114 Budsjettføringer 2027 
 
Dag Idar Tryggestad orienterte kort om NJs økonomi.  
 
Sakspapirer: Notat «Budsjettføringer for 2027 – del 1» fra Hilde Tretterud, 
sekretariatsleder.  
 
Forslag til vedtak: 

• Driftsbudsjettet for 2027 kan settes opp med et underskudd. 
• Det legges til grunn at deler av kostnadene knyttet til landsmøtet finansieres gjennom 

bruk av opparbeidet egenkapital. 
• Kontingentinntektene beregnes etter samme modell som tidligere og vedtak fattet 

høsten 2026, med utgangspunkt i medlemstallet per august 2026. 
• Finansinntekter budsjetteres ut fra faglige råd om forventet avkastning. 
• Landsmøtet 2027 budsjetteres med samme standard som landsmøtet 2025. 
• Det budsjetteres ikke med større avsetninger til oppfølging av ny tiltaksplan. Eventuelle 

økonomiske konsekvenser av landsmøtets vedtak forventes i hovedsak å komme fra 
2028. 

• Politisk ledelse budsjetteres som inneværende år. Eventuelle nødvendige 
kostnadsendringer som følge av ny politisk ledelse behandles når valgene er 
gjennomført. 
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• Aktiviteter som Styrkeløft, aksjonsuka og tariffkonferanser for hovedområdene skal 
gjennomføres. 

• Landsstyret, sekretariatet og lokallagene skal gjennomføre sine aktiviteter med vekt på 
nøkternhet og kostnadskontroll. 

• Det skal settes av midler til kommunikasjons- og profileringstiltak som bidrar til å 
beholde eksisterende medlemmer og rekruttere nye medlemmer. 

• Digitaliseringen av organisasjonen skal fortsatt prioriteres med utstyr, programvare, 
utvikling og kompetanseheving. 

• Sekretariatet skal søke å flytte kostnader tilsvarende om lag 60 prosent av en stilling fra 
vederlagsbudsjettet til driftsbudsjettet. 

• Eksterne journalistfaglige konferanser kan ikke regne med tilskudd fra NJ hvert år, men 
må forberedes på at det trolig blir lavere og sjeldnere tilskudd. 

 
Forslag til vedtak fra Pål Hellesnes: 

• Bevilgningene til eksterne journalistfaglige konferanser skal nedjusteres over tid. Det kan 
medføre lavere tilskudd, eller sjeldnere tilskudd. 

 
Vedtak: 

• Driftsbudsjettet for 2027 kan settes opp med et underskudd. 
• Det legges til grunn at deler av kostnadene knyttet til landsmøtet finansieres gjennom 

bruk av opparbeidet egenkapital. 
• Kontingentinntektene beregnes etter samme modell som tidligere og vedtak fattet 

høsten 2026, med utgangspunkt i medlemstallet per august 2026. 
• Finansinntekter budsjetteres ut fra faglige råd om forventet avkastning. 
• Landsmøtet 2027 budsjetteres med samme standard som landsmøtet 2025. 
• Det budsjetteres ikke med større avsetninger til oppfølging av ny tiltaksplan. Eventuelle 

økonomiske konsekvenser av landsmøtets vedtak forventes i hovedsak å komme fra 
2028. 

• Politisk ledelse budsjetteres som inneværende år. Eventuelle nødvendige 
kostnadsendringer som følge av ny politisk ledelse behandles når valgene er 
gjennomført. 

• Aktiviteter som Styrkeløft, aksjonsuka og tariffkonferanser for hovedområdene skal 
gjennomføres. 

• Landsstyret, sekretariatet og lokallagene skal gjennomføre sine aktiviteter med vekt på 
nøkternhet og kostnadskontroll. 

• Det skal settes av midler til kommunikasjons- og profileringstiltak som bidrar til å 
beholde eksisterende medlemmer og rekruttere nye medlemmer. 

• Digitaliseringen av organisasjonen skal fortsatt prioriteres med utstyr, programvare, 
utvikling og kompetanseheving. 

• Sekretariatet skal søke å flytte kostnader tilsvarende om lag 60 prosent av en stilling fra 
vederlagsbudsjettet til driftsbudsjettet. 

• Bevilgningene til eksterne journalistfaglige konferanser skal nedjusteres over tid. Det kan 
medføre lavere tilskudd, eller sjeldnere tilskudd. 

 

Sak 9 Landsstyresak 115 B-sak: Budsjettføringer for Journalisten 
 
Til Dagsorden  
 

Sak 10 Landsstyresak 116 B-sak: Evaluering av Aksjonsuken 
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Til Dagsorden  
 

Sak 11 Landsstyresak 117 Revidering av NJs kommunikasjonsstrategi 
 
Christine Tolpinrud presenterte NJs kommunikasjonsstrategi. 
  
Sakspapirer: Notat «Kommunikasjonsstrategi for NJ» fra Christine Tolpinrud, 
kommunikasjonsansvarlig, og Kommunikasjonsstrategi for NJ. 
 
Forslag til vedtak: 

• Strategien vedtas som foreslått. 
 

Vedtak: 
• Strategien vedtas som foreslått. 

 
Til Dagsorden  
 

Sak 12 Landsstyresak 118 Delegatfordeling NJs landsmøte 2027 
 
Sakspapirer: Notat «Delegatfordeling til landsmøtet 2027» fra Trine Frydenlund og Anne Hilde 
Thue.  
 
Forslag til vedtak: 

• Foreslått delegatfordeling vedtas og gjøres kjent i organisasjonen. 
 

Vedtak: 
• Foreslått delegatfordeling vedtas og gjøres kjent i organisasjonen. 

 
Til Dagsorden  
 

Sak 13 Landsstyresak 119 B-sak: Evaluering av lokale forhandlinger i MBL 
 
Til Dagsorden  
 

Sak 14 Landsstyresak 120 B-sak: Evaluering av oppgjøret i Discovery 
 
Til Dagsorden  
 

Sak 15 Landsstyresak 121 Medlemsutviklingen 1. halvår 2026 
 
Henrikke Helland og Selyn Fararuni presenterte medlemsutviklingen i 1. halvår 2026 og 
tilbakemeldinger fra Entry/Exit-undersøkelsen. 
 
Sakspapirer: Notat «Medlemsutvikling første halvår 2026» fra Selyn Fararuni og Henrikke 
Helland, sekretariatet.  
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Forslag til vedtak:  

• Informasjonen tas til orientering  
 
Vedtak: 

• Informasjonen tas til orientering  
 
 
Til Dagsorden  
 

Sak 16 Landsstyresak 122 Arbeidet med tiltaksplanen for perioden 2027-
2029 

 
Margrethe Håland Solheim presenterte noen resultater fra siste medlemsundersøkelse, 
som bakteppe for arbeidet med tiltaksplan for perioden 2027-2029. Deretter arbeidet 
landsstyret i grupper.  
 
Forslag til vedtak: 

• Vedtak utformes i møtet.  
 

Vedtak: 
Landsstyrets drøftelser oversendes arbeidsutvalget.  
Det ble ikke fattet noe vedtak.  
 
Til Dagsorden  
 

Sak 17  Eventuelt 
 
Det var ingen saker under eventuelt. 
 
Til Dagsorden  

 
 
Protokoll ved Ingrid Grimstad, Oslo, 25.09.2026.  
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